
LES HISTOIRES DU DEDANS – AUTOMNE 2023 

ACCUEIL ET INTRODUCTION 

PRÉSUPPOSÉS 
1. Lecture symbolique 
2. Les récits bibliques peuvent être lus comme des évocations de processus 

intérieurs : ils décrivent notre intériorité et nous invitent à un chemin d’ouverture 
de la conscience. 

3. Chaque élément du texte représente une part de notre intériorité  
4. Dialogue intérieur  
5. Le texte nous guide vers l’unité de notre être, vers l’expérience du Je-suis, du fils 

de l’humain 
 

MÉDITATION GUIDÉE 
 

PROPOSITION D’INTERPRÉTATION 
1) Lire le texte et observer mes premiers mouvements intérieurs  
2) Repérer les personnages : quelle part en moi est-ce qu’ils représentent chacun ? 
3) Repérer les lieux et les matières : quel lieu en moi ? quel constituant en moi ? 
4) Repérer les mouvements, leur évolution : quel processus est en jeu ? est-ce que 

je le reconnais en moi ? 
5) Oser jouer avec le texte, jongler avec les mots en cherchant de quoi chaque 

élément est le symbole en moi, et faire une proposition d’interprétation pour 
que le texte devienne expérience, chemin. 

 

2ÈME LECTURE ET SILENCE 

 

ECHANGE 
  



MATTHIEU 22, 1-14 

 
Jésus leur parla encore en paraboles ; il dit :  

Il en va du royaume des cieux comme d'un roi qui fit un festin de noces pour son 
fils. Il envoya ses serviteurs appeler les invités ; mais eux ne voulurent pas venir. 

Il envoya encore d'autres serviteurs chargés de dire aux invités : « J'ai préparé 
mon banquet : mes bœufs et mes bêtes grasses ont été abattus, tout est prêt ; 
venez aux noces ! » Mais eux ne s'en soucièrent pas et s'en allèrent, celui-ci à 
son champ, celui-là à son commerce ; les autres se saisirent des serviteurs, les 
maltraitèrent et les tuèrent. Le roi se mit en colère ; il envoya ses troupes pour 
faire disparaître ces meurtriers et brûler leur ville.  

Alors il dit à ses serviteurs : Les noces sont prêtes, mais les invités n'en étaient 
pas dignes. Allez donc aux places d’où partent les chemins, et invitez aux noces 
tous ceux que vous trouverez. Ces serviteurs s'en allèrent par les chemins, 
rassemblèrent tous ceux qu'ils trouvèrent, mauvais et bons, et la salle des noces 
fut remplie de convives. 

Le roi entra pour voir les convives, et il aperçut là un homme qui n'avait pas 
revêtu d'habit de noces. Il lui dit : Mon ami, comment as-tu pu entrer ici sans 
avoir un habit de noces ? L'homme resta muet. Alors le roi dit aux serviteurs : 
jetez-les, pieds et poings liés, dans les ténèbres du dehors,  là où il y a des pleurs 
et des grincements de dents. Certes la multitude est appelée, mais peu sont 
choisis. 
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