LES HISTOIRES DU DEDANS — MARS-JUIN 2023

ACCUEIL

MEDITATION GUIDEE

INTRODUCTION

NON-DUALITE : QU’EST-CE QUE C’EST ?

PRESUPPOSES

1. Lecture symbolique

2. Les récits bibliques peuvent étre lus comme des évocations de processus

intérieurs : ils décrivent notre intériorité et nous invitent a un chemin d’ouverture

de la conscience.

Chaque élément du texte représente une part de notre intériorité

Dialogue intérieur

5. Le texte nous guide vers l'unité de notre étre, vers I'expérience du Je-suis, du fils
de I’humain

= W

COMMENT ?

1) Lire le texte et observer mes premiers mouvements intérieurs

2) Repérer les personnages : quelle part en moi est-ce qu’ils représentent chacun ?

3) Repérer les lieux et les matiéres : quel lieu en moi ? quel constituant en moi ?

4) Repérer les mouvements, leur évolution : quel processus est en jeu ? est-ce que
je le reconnais en moi ?

5) Oser jouer avec le texte, jongler avec les mots en cherchant de quoi chaque
élément est le symbole en moi, et faire une proposition d’interprétation pour
que le texte devienne expérience, chemin.

PROPOSITION D’INTERPRETATION

2EME LECTURE ET SILENCE

ECHANGE



MATTHIEU 10, 34 — 42

34 Ne pensez pas que JE-suis [est] venu apporter la paix sur la terre : JE-suis
[n"est] pas venu apporter la paix, mais |'épée.

35 Car JE-suis [est] venu mettre |la division entre I'homme et son pere, entre la
fille et sa mere, entre la belle-fille et sa belle-mere,

36 et on aura pour ennemis les gens de sa maison.

37 Qui aime son pere ou sa mere plus que JE- n'est pas digne de JE-, qui aime
son fils ou sa fille plus que JE- n'est pas digne de JE-;

38 quiconque ne prend pas sa croix pour suivre JE- n'est pas digne de JE-.

39 Quiconque aura trouvé sa vie la perdra, et qui aura perdu sa vie a cause de
JE- la trouvera.

40 Qui vous accueille accueille - JE, et qui accueille JE- accueille celui qui I’a
envoyeé.

41 Qui accueille un prophéte en sa qualité de prophéete obtiendra une
récompense de prophete, et qui accueille un juste en sa qualité de juste
obtiendra une récompense de juste.

42 Quiconque donnera a boire ne serait-ce qu'une coupe d'eau fraiche a I'un de
ces petits en sa qualité de disciple, amen, je vous le dis, il ne perdra jamais sa
récompense.


https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/34/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/35/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/36/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/37/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/38/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/39/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/40/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/41/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Matthieu/10/42/NBS
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