LES HISTOIRES DU DEDANS — MARS-JUIN 2023

ACCUEIL

MEDITATION GUIDEE

INTRODUCTION

NON-DUALITE : QU’EST-CE QUE C’EST ?

PRESUPPOSES

1. Lecture symbolique

2. Les récits bibliques peuvent étre lus comme des évocations de processus

intérieurs : ils décrivent notre intériorité et nous invitent a un chemin d’ouverture

de la conscience.

Chaque élément du texte représente une part de notre intériorité

Dialogue intérieur

5. Le texte nous guide vers l'unité de notre étre, vers I’expérience du Je-suis, du fils
de ’humain

B w

COMMENT ?

1) Lire le texte et observer mes premiers mouvements intérieurs

2) Repérer les personnages : quelle part en moi est-ce qu’ils représentent chacun ?

3) Repérer les lieux, matiéres év. concepts : quel lieu en moi ? quel constituant en
moi ?

4) Repérer les mouvements, leur évolution : quel processus est en jeu ? est-ce que
je le reconnais en moi ?

5) Oser jouer avec le texte, jongler avec les mots en cherchant de quoi chaque
élément est le symbole en moi, et faire une proposition d’interprétation pour
que le texte devienne expérience, chemin.

PROPOSITION D’INTERPRETATION

2EME LECTURE ET SILENCE

ECHANGE



JEAN 14 — « JE SUIS » - LE CHEMIN, LA VERITE ET LA VIE

1. Que votre cceur ne se trouble pas.
Adhérez a YHWH ; ne faites gu’un avec
Moi. 2. Il y a beaucoup de demeures
dans la maison de mon Pére, sinon je
vous l'aurais dit ; je vais vous préparer
une place. 3. Quand je serai allé vous
préparer une place, je reviendrai vous
prendre avec Moi afin que la ou « Je
Suis » vous « soyez » vous aussi. 4. Au
lieu ou je vais, vous connaissez le
chemin.

5. Thomas lui dit : Seigneur, nous ne
savons pas ou tu vas, comment en
connaitrions-nous le chemin ?

6. leschoua répondit : Je suis le
Chemin, la Vérité, la Vie. Nul ne va au
Pére que par Moi. 7. Si vous me
connaissez, vous connaitrez aussi mon
Pére. Dés maintenant vous Le
connaissez et vous L’avez vu.

8. Philippos lui dit : Seigneur, montre-
nous le Pere, cela nous suffit.

9. leschoua lui dit : Il y a si longtemps
gue je suis avec vous et tu ne me
connais pas, Philippos ? qui me voit
voit le Pere. 10. N’es-tu pas certain de
la Vérité ? Je suis dans le Pere et le
Pere est en Moi. Les paroles que je
vous dis, je ne les dis pas de moi-
méme. Le Pere qui demeure en Moi,
c’est Lui qui agit. 11. Soyez certains de
la Vérité de ce que je vous dis : Je suis
dans le Pére, le Pere est en Moi. Si
vous n’étes pas certains, regardez ce
qui s’est accompli ! 12. Amen, amen je
vous le dis, celui.celle qui adhére a Moi
fera lui.elle aussi les ceuvres que je
fais. ll.elle en fera méme de plus
grandes parce que je vais vers le Pere.
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