
LES HISTOIRES DU DEDANS – MARS-JUIN 2023 

14 MARS JEAN 9  L’AVEUGLE DE NAISSANCE 

ACCUEIL 

 

MÉDITATION GUIDÉE 

 

INTRODUCTION 

NON-DUALITÉ : QU’EST-CE QUE C’EST ? 

 

PRÉSUPPOSÉS 

1. Lecture symbolique 
2. Les récits bibliques peuvent être lus comme des évocations de processus intérieurs : ils 

décrivent notre intériorité et nous invitent à un chemin d’ouverture de la conscience. 
3. Chaque élément du texte représente une part de notre intériorité  
4. Dialogue intérieur  

5. Le texte nous guide vers l’unité de notre être, vers l’expérience du Je-suis, du fils de 

l’humain 

 

COMMENT ? 

1) Lire le texte et observer mes premiers mouvements intérieurs  

2) Repérer les personnages : quelle part en moi est-ce qu’ils représentent chacun ? 

3) Repérer les lieux et les matières : quel lieu en moi ? quel constituant en moi ? 

4) Repérer les mouvements, leur évolution : quel processus est en jeu ? est-ce que je le reconnais 
en moi ? 

5) Oser jouer avec le texte, jongler avec les mots en cherchant de quoi chaque élément est le 

symbole en moi, et faire une proposition d’interprétation pour que le texte devienne 

expérience, chemin. 

 

PROPOSITION D’INTERPRÉTATION 

 

2ÈME LECTURE ET SILENCE 

 

ECHANGE 

  



JEAN 9 

1 En chemin, Jésus vit un homme qui était aveugle depuis 
sa naissance.  
2 Ses disciples lui demandèrent : « Rabbi, est-ce à cause 
de son propre péché ou à cause du péché de ses parents 
qu'il est né aveugle ? »  
3 Jésus répondit : « Ni lui ni ses parents n'ont péché. Mais 
pour que l'œuvre de Dieu se manifeste en lui 4 pendant 
qu'il fait jour, nous devons accomplir les œuvres de celui 
qui m'a envoyé. La nuit s'approche, où personne ne peut 
travailler. 5 Pendant que je suis dans le monde, je suis la 
lumière du monde. »  
6 Après ces mots, il cracha par terre et fit un peu de boue 
avec sa salive ; il appliqua cette boue sur les yeux de 
l'aveugle 7 et lui dit : « Va te laver à 
la piscine de Siloé. » Ce nom signifie 
“Envoyé”. L'aveugle y alla, se lava, et 
quand il revint, il voyait !  
 
8 Ses voisins et les personnes qui 
l'avaient vu mendier auparavant 
demandaient : « N'est-ce pas celui 
qui se tenait assis pour mendier ? » 9 
Les uns affirmaient : « C'est lui. » 
D'autres soutenaient : « Non, ce n'est pas lui, mais il lui 
ressemble. » Lui-même disait : « C'est bien moi ! »  
10 Ils lui demandèrent : « Comment donc tes yeux se 
sont-ils ouverts ? » 11 Il expliqua : « L'homme appelé 
Jésus a fait un peu de boue, il l'a appliquée sur mes yeux 
et m'a dit : “Va à Siloé te laver.” J'y suis allé, je me suis 
lavé, et je vois ! »  12 Ils l'interrogèrent : « Où est cet 
homme ? » – « Je ne sais pas », répondit-il. 
13 On amène aux pharisiens celui qui avait été aveugle. 
14 Or, Jésus avait fait de la boue et lui avait ouvert les 
yeux un jour de sabbat. 15 C'est pourquoi les pharisiens, 
eux aussi, lui demandèrent ce qui s'était passé pour qu'il 
voie maintenant. Il leur raconta : « Il m'a mis un peu de 
boue sur les yeux, je me suis lavé et maintenant je vois. » 
16 Quelques pharisiens lui dirent : « Celui qui a fait cela 
ne peut pas venir de Dieu, car il ne respecte pas le sabbat. 
» Mais d'autres répliquaient : « Comment un pécheur 
pourrait-il accomplir de tels signes ? » Et ils étaient divisés 
entre eux.  
17 Les pharisiens demandèrent encore à l'aveugle guéri : 
« Et toi, que dis-tu de celui qui t'a ouvert les yeux ? » – « 
C'est un prophète », répondit-il.  
18 Cependant, les autorités juives ne voulaient pas croire 
qu'il avait été aveugle et que maintenant il avait retrouvé 
la vue. C'est pourquoi elles convoquèrent ses parents 19 
et elles les questionnèrent : « Est-ce bien là votre fils ? 
Affirmez-vous qu'il est né aveugle ? Comment se fait-il 
qu'il voie maintenant ? » 20 Les parents confirmèrent : « 
Nous savons que c'est notre fils et qu'il est né aveugle. 21 
Mais comment maintenant il voit, ça, nous ne le savons 
pas ! Et nous ne savons pas non plus qui a ouvert ses yeux 

! Interrogez-le : il est assez grand pour répondre lui-même 
! »  
22 Ils parlèrent ainsi parce qu'ils avaient peur des 
autorités juives. En effet, celles-ci s'étaient déjà mises 
d'accord pour exclure de la synagogue toute personne qui 
affirmerait que Jésus est le Christ.  
23 Voilà pourquoi les parents dirent : « Il est assez grand, 
interrogez-le ! » 24 Les pharisiens convoquèrent une 
seconde fois celui qui avait été aveugle et lui dirent : « Dis 
la vérité devant Dieu. Nous savons que cet homme est un 
pécheur. » 25 Il répondit : « Je ne sais pas s'il est pécheur 
ou non. Mais je sais une chose : j'étais aveugle et 
maintenant je vois ! » 26 Ils l'interrogèrent : « Que t'a-t-il 

fait ? Comment a-t-il ouvert tes yeux 
? » – 27 « Je vous l'ai déjà dit, 
répondit-il, et vous n'avez pas écouté. 
Pourquoi voulez-vous me l'entendre 
dire encore une fois ? Peut-être 
voulez-vous, vous aussi, devenir ses 
disciples ? » 28 Ils l'injurièrent et 
dirent : « C'est toi qui es son disciple ! 
Nous, nous sommes disciples de 
Moïse.  

29 Nous savons que Dieu a parlé à Moïse ; mais lui, nous 
ne savons pas d'où il vient ! » 30 Il répliqua : « Voilà bien 
ce qui est étonnant : vous ne savez pas d'où il vient et 
pourtant il a ouvert mes yeux ! 31 Nous savons que Dieu 
n'écoute pas les pécheurs, mais qu'il écoute toute 
personne qui l'honore et qui fait sa volonté. 32 On n'a 
jamais encore entendu dire que quelqu'un ait ouvert les 
yeux d'une personne née aveugle. 33 Si lui ne venait pas 
de Dieu, il ne pourrait rien faire. »  
34 Ils lui répondirent : « Tu es tout entier dans le péché 
depuis ta naissance et tu veux nous faire la leçon ? » Et ils 
le jetèrent dehors. 
 
35 Jésus apprit qu'ils l'avaient chassé. Il alla à sa rencontre 
et lui demanda : « Es-tu ouvert [Crois-tu] au Fils de 
l'humain ? » – 36 « Qui est-il, Seigneur, répondit-il, pour 
que je puisse m’ouvrir à lui [croire en lui ] ? » 37 Jésus lui 
dit : « Eh bien, tu le vois ; c'est lui qui te parle. » – 38 « Je 
suis ouvert à lui, Seigneur », dit-il. Et il se prosterna 
devant Jésus.  
 
39 Jésus déclara alors : « Je-suis est venu dans ce monde 
pour qu’une révélation [qu'un jugement] ait lieu : pour 
que les aveugles voient et que ceux qui voient deviennent 
aveugles. » 40 Quelques pharisiens, qui se trouvaient près 
de lui, entendirent ces paroles et lui demandèrent : « 
Serions-nous donc aveugles, nous aussi ? » 41 Jésus leur 
répondit : « Si vous étiez aveugles, vous ne seriez pas à 
côté de vous-mêmes [vous n'auriez pas de péché] ; mais 
non, vous dites : “Nous voyons”, donc vous demeurez à 
coté de vous-même [votre péché demeure]. » 
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