genflers spirituels et Nils hlldlus, resp
de la Maison bleuciel

Details et inscriptions:

www.maisonbleuciel.ch




« Ecouter en nous les échos de la terre qui pleure ».

Thich Nhat Hanh

Face aux bouleversements, pour retrouver I’energie de I'engagement,
nous avons besoin de renouer notre lien avec le Vivant sous toutes
ses formes et d’approfondir ainsi notre conscience personnelle et
collective. C’est en allant pu:ser dans nos profondeurs que nous
pourrons trouver la force nécessaire pour contribuer a réparer le tissu
déchire du monde.

Contenu
Vivre une demarche intérieure, personnelle et
communautaire, pour (retisser en profondeur le lien a
la Création et a sa Source divine.
En s'inspirant de la spirale du « Travail qui relie »
developpee par I'ecophilosophe Joanna Macy, le chemin
propose nous condwracrar la danse, la marche dans la
nature, des apports et des exercices en groupe
Chemlner de la gratitude a la détermination d’agir, en
reconnaissant notre douleur pour la Terre et en portant
un regard différent sur la nature et sur ’lhumain.

Horaires
Vendredi du 19h a 21h30
Samedi de Sh a 17h

Dimanche de 9h a 16h
Prix

Entre 130 et 200 CHF, selon vos moyens.
Inscription

sur www.maisonbleuciel.ch
Nombre de places : entre 12 et 16 personnes.



