
2 séries de 3 soirées:

Mercredis 19 oct,  9 et 23 nov 2022
de 19h à 21h30 env.
Avec Emmanuel Mégevand, relaxologue 
et thérapeute psycho-corporel 
et Nils Phildius, pasteur et 
accompagnateur psycho-spirituel.

Mercredis 1er, 15 et 29 mars 2023
de 19h à 21h30 env.
Avec Emmanuel Mégevand, relaxologue 
et thérapeute psycho-corporel 
et Myriam Fonjallaz, ergo-thérapeute, 
formée à l’accompagnement spirituel.

Une Parole au 
sou�le de la 
musique
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Une expérience à vivre ! 
Après un temps de méditation 
avec un texte biblique, vous serez 
invité‑e à vous allonger sur un 
matelas, à fermer les yeux et à 
être attentif-ve à votre sou�e.  
Puis des musiques vous emporte-
ront dans la traversée de di�érents 
paysages et climats: stimulants 
ou apaisants, intenses ou chargés 
d’émotions...  L’expérience se ter-
mine par un temps d’échange.

Destiné à 	 tout-e chercheur-se spirituel‑le 
curieux-se de ce genre de dé-
marche (max 10 personnes).

Inscription sur www.maisonbleuciel.ch/
voyage-musical. Les 3 soirées for-
mant un tout, il est nécessaire de 
pouvoir participer à l’ensemble. 

Prix  	 entre 100 et 150 CHF selon vos 
moyens pour les 3 soirées

Témoignages 
	 à lire sur www.maisonbleuciel.ch
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